PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE
CARDAPIO EDUCACAO INFANTIL
ZONA URBANA
FAIXA ETARIA 4 E 5 ANOS
PERIODO PARCIAL
Necessidades Alimentares Especiais- NAO

OUTUBRO DE 2026

22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
26-out. 27-out. 28-out. 29-out. 30-out.
Café da Manha Leite ca?ran?elado i Cha mate - Broa Mingau de chocolate Sk matej - Biscoito
Biscoito maisena
Arroz - Feija Baido de dois (arroz Arroz - Feijo - FERIADO
Arroz - Feijgo - Oz - FEydo alao de dols 1oz, pecondidinhode  MUNICIPAL
. Chuchu com carne feijao, couve,
Refeigao Omelete com , . batata com frango
. moida - Salada de tomate, carne de boi) .
legumes - Melao desfiado - Alface -
tomate - Banana
Manga
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Energia (Kcal) (g) (g) (g)
Composigao nutricional (Média semanal) 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30%
390,22 57 19 10
58,00% 19,00% 22,00%

CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES
Ana Carollyne Ferreira Lage- CRN9 33764



